Mnemotechniki w nauce ortografii1
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1. Angazuj emocje — emocje pozytywne sprawiajg, ze zapamietujemy szybko i na dtuzej. Gdy jestesmy pogodni i
zeralksowani nauka przychodzi nam fatwo i sprawia rados¢. Dlatego ucz przez zabawe.
2. Wykorzystuj obie pétkule mézgowe — zachecaj cie dziecko, by w procesie nauki wykorzystywato nie tylko
pisanie, stuchanie i czytanie, ale réwniez obrazy, wyobraznie, barwy, muzyke i rytm (wiecej o tym w kolejnych
punktach).
3. Wykorzystuj rozne zmysty — by wspomadc proces zapamietywania bierzcie przyktad z fachowcow od reklam.
Reklamy telewizyjne nie tylko oddziatowyujg na nasz wzrok (zywe barwy) oraz eksponujg ruch (pokazujac np.
proces powstawania batonika jako “skaczgce” orzeszki i lejaca sie czekolade), ale nawet potrafig uaktywnié nasz
zmyst wechu (wizualizacja aromatu poprzez pokazanie oparéw np. nad kubkiem kawy).
4. Poznawanie zasad i wyjatkow — pozwdl dziecku na to, by samo wydedukowato, ze dana zasada istnieje. Jesli mu
podasz wystarczajgco duzo analogicznych przyktaddw, dziecko na pewno wywnioskuje, jaka jest miedzy nimi
zaleznos¢. W celu utrwalenia zasad zaproponuj dziecku, by stworzyto wtasng mape mysli (patrz: Tony Buznan
“Rusz gtowga”, “Mapy Twoich mysli”).
5. Stosuj metody mnemotechniczne — opierajg sie one gtdéwnie na wykorzystywaniu wyobrazni, wizualizacji i
skojarzeniach. Nasz mdzg mysli obrazami, a kazdy obraz moze stac sie swoistym “hakiem”, ktory przywotuje na
mysl inny obraz, mniej lub bardziej logicznie z nim powigzany. Oto kilka najwazniejszych zasad:

e powinny to by¢ skojarzenia wywotujgce pozytywne emocje,

e nalezy zadbad o to, by tworzone w wyobrazni obrazy byty maksymalnie Zywe, barwne, wyraZzne i

szczegotfowe, petne ruchu i dynamiczne,

e szukajmy skojarzen zabawnych, absurdalnych czy nonsensownych, takich, ktére przywotajg nam na twarzy

usmiech rozbawienia,
e niech bedga to obrazy bogate w doznania zmystowe, uaktywniajgce rézne kanaty sensoryczne (wzrok, stuch,

wech, dotyk).
a) kojarzenie znaku graficznego ze znaczeniem - a poczatek zdefiniujemy z czym kojarzy nam sie wyglad
poszczegdblnych ortograméw, np. U — otwarty, wklesty, pusty, dziura, wgtebienie, réw, gniazdo, szklanka, garnek,
otwarty worek; O — zamkniety, przykryty, zastoniety, zawigzany na kokarde, jajo, orzech, przykryta dziura,
zamkniety worek; RZ — duzo, wiele, jedno za drugim, jedno przy grugim, para, dwa; Z — kropka, ziarno, piasek,
muszka, pieg, plamka; H — krzesto, tawka z oparciem, fotel; CH — stupek na morzu, wazon na pofatdowanym
obrusie, $wieczka przyozdobiona u podstawy ktebkami waty... itp. Skojarzenia mogg by¢ oczywiscie rézne.
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Zatézmy, ze dziecko ma przyswoic pisownie wyrazu “zaba” — wyobraza ono sobie jak “z” w tym stowie przeobraza
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sie w zielong zabke, siedzgcg w pozycji przypominajace;j litere “z”, a nad nig kropka przeksztatca sie w mata

muszke, ktéra uparcie krgzy nad gtowa zabki, bzyczac “wniebogtosy”. Niech dziecko narysuje barwny obrazek
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(zaba, a nad nig mata muszka) i podpisze go duzymi literami, piszac odmiennym kolorem.

b) wierszyki i rymowanki — mogg przedstawiac i utrwala¢ konkretne zasady ortograficzne, prezentowac pomocne
skojarzenia, dzieki ktérym utrwali sie pisownia wyrazéw czy zawiera¢ wyrazy w ktdrych wystepuje tylko jeden
ortogram (np. Danuta Ludwiczak “Zubr zut zuchwg zurawine”).

c¢) tancuchowa metoda skojarzen — to taczenie elementdw listy w cigg skojarzen, w swego rodzaju historyjke —
logiczng (kazdy obraz wynika z poprzedniego), ale zarazem $mieszng i absurdalng, co pozwoli na uzyskanie
wysokiej trwatosci skojarzen w naszej pamieci.

Gromadzimy list e stowek z_ jednym wybranym ortogramem, np. “¢”: wrébel, pagdrek, krdl, potka, spdznic sie,
tchorz, ktétnia, zrédto, z6tty, préobowad. Wazne, by na tej liscie nie znalazto sie stowo z “u”. Dziecko tworzy
historyjke, w ktorej pojawiajg sie sukcesywnie kolejne stowa, a catos$¢ tworzy logiczny cigg, np.: Byt sobie maty,
szary wrobelek. Przysnito mu sie, zZe jesli dotrze na sam szczyt wysokiego pagoérka, wznoszgcego sie na skraju

' na podstawie: Jolanta Gadja “ABC madrego rodzica. Skuteczna nauka ortografii. Jak sprawi¢, by Twoje Dziecko polubito
ortografie i radzito sobie z prawidtowa pisownig?” opracowala Monika Burzyniska — pedagog, neurologopeda kliniczny



miasta, to zostanie krolem ptakdw. Warunek byt taki, Ze nie mdgt tam po prostu dolecie¢. Musiat dojs¢ na
wtasnych nézkach. Pagdrek byt wysoki, ale zostac krélem ptakow — to byto cos! Ruszyt wiec w gore, podskakujgc na
obu ndzkach, jak to wrébelki majq w zwyczaju. Zmeczyt sie bardzo i pot sciekat mu z gtowki. Nie dawat rady, musiat
odpoczgé. Zobaczyt nad sobg cos w rodzaju pétki skalnej. Ze sciany pagdrka wystawat ptaski kamien i to on tworzyt
nadajqgcq sie do odpoczynku kamienng potke. Skoczyt na niq, przysiadt i nabrat sit. Po kilku chwilach ruszyt dalej.
Mozolnie wszed| na sam szczyt, a tam siedziat juz gotgb w koronie. “SpoZnites sie, spoznites!” — zaskrzeczat
pogardliwie gotgb. Skrzeczat dziwnie, jak papuga. “Spdznites sie i ja zostatem krdlem!”.

“Stawaj do walki!” — zacwierkotat oburzony wroébel. Nie zamierzam oddac pola tak tatwo. Gofgb nie zareagowat.
“Ty tchorzu, boisz sie walczy¢?!” — wrzasngt wrébel.”Jak taki tchérz moze zostac krélem?” Rozpoczeta sie
prawdziwa kitétnia. Wrdbel przekrzykiwat gotebia, a ten nie pozostawal mu dfuzny, wsciekle skrzeczqc jak papuga.
W koricu od tej ktotni zaschfo im w gardle, podlecieli wiec do Zrédta, ktore byto w poblizu. W Zrédetku spodziewali
sie pysznej, zimnej, czysciutkiej wody. Juz mieli sie napic¢, gdy zauwazyli, ze w Zrédle zamiast wody znajduje sie
jakas zétta, gesta ciecz. Postanowili sprobowac co to takiego Sktécone ptaki pochylity ostroznie dzioby nad wodg i
—choc troche sie baty — sprobowaty. Ta z6fta, gesta ciecz to nie byta woda, tylko pyszny, stodki, zétty miod!

Patrzac raz jeszcze na liste, powtarzamy — tym razem w skrécie — utworzony cigg skojarzen. Nastepnie nie patrzac
w tekst odtwarzamy catg liste wyrazéw z “6”.

d) metoda wykorzytywania zaktadek — tak, jak na wieszaku mozemy zawiesza¢ wiele ubran, tak do zakladki
mozemy “przypinac” wiele informacji. A wszystko na zasadzie skojarzen.

e Grdficzne prezentacje ortogramoéw — popros$ dziecko, by napisato n akartce, jeden pod drugim, ortogramy.
Niech sie im przyjrzy i powie Ci z czym wyglad tych ortogramdéw mu sie kojarzy. Do kazdego ortogramu
jedno skojarzenie. Oto przyktady:

u —dziura, 6 —$liwka, Z — ziarenko, rz — skrzydta, h — krzesto, ch — swieczka w ozdobnym swieczniku
Istotne jest, by dziecko trwale potaczyto skojarzenie z ortogramem. Zatézmy, ze dziecko ma za zadanie
nauczyc sie pisowni nastepujgcych wyrazéw: pudel, krélik, strazak, marzec, hetm, strych. Zadane stowa
dziecko musi powigzac ze skojarzeniami ortogramow, najlepiej w sposéb zabawny lub zaskakujacy, np.
Pudel — “u” zwykte — dziura “Pudel szedt dumnie po tgce, pokazujgc wszystkim swoje czarne, Isnigce loczki.

Gtowe trzymat wysoko w gorze, uwazajqc sie za najbardziej eleganckiego psa na swiecie. Niestety,
trzymajgc nos w gorze, nie zauwazyt, ze grunt sie w pewnym miejscu skoriczyt,. | wpadt w gtebokq dziure.”
e Stowa - klucze — dziecko wybiera po jednym stowie z danym ortogramem. Musza to by¢ takie stowa,
ktorych pisownie dziecko juz bardzo dobrze pamieta (np. u — ul, 6 — mréwka itd.). Zaktadke ze stowami o
trudnej pisowni wigzemy analogicznie do sposobu powyzej.
e) metoda lokacji (domu, trasy) — okreslamy, jaka jest naturalna kolejnos$¢ ortogramdw, gdy je wszystkie
wymieniamy. Najczesciej jest taka: u, 6, z, rz, h, ch. Nastepnie wybieramy w mieszkaniu szes$¢ kolejnych miejsc lub
pomieszczen, ktdrym przyporzadkujemy kolejne ortogramy, np. korytarz przed wejsciem do domu — u, przedpokaj
— 0, pokdj dziecka — z, pokdj rodzicdw — rz, fazienka — h, kuchnia — ch. Dalej dziatamy tak, jak w metodzie zaktadek.
f) Rysunki — wykorzystujemy je w potgczeniu z innymi metodami przedstawionymi powyze;j.

Powodzenia!ll



