Rozwo0j mowy od narodzin do 7 roku zycia

Rozwoj mowy dziecka od narodzin do 7 roku zycia dzielimy na cztery okresy:
* okres melodii,
* okres wyrazu,
* okres zdania,
* okres swoistej mowy dzieciece].

Okres melodii — od urodzenia do 1 roku zycia

Poczatkowo dziecko komunikuje si¢ z otoczeniem za pomoca krzyku, po ktorym mozna rozpoznaé jego
potrzeby. Okolo 2 — 3 miesigca zycia pojawia si¢ u niemowlecia ghuzenie. Jest to odruch bezwarunkowy,
ktory oznacza dobre samopoczucie u dziecka. Pojawia si¢ zazwyczaj, gdy jest ono zdrowe, syte, wyspane itp.
W wyniku ghuzenia powstaja dzwieki zblizone do samoglosek i1 spotglosek. Brzmig jak gli, tli, gla, ebw itp.
Poczatkowo gluzenie ma charakter samorzutny a nast¢pnie pojawia si¢ juz jako reakcja na widok bliskiej
osoby. Towarzysza temu nieskoordynowane ruchy konczyn i catego ciala. Ghuzenie wystepuje u wszystkich
dzieci, nawet u ghuchych i niedostyszacych. U dzieci gluchych gluzenie stopniowo zanika i nie pojawia si¢
kolejny etap ksztattowania mowy — gaworzenie. Okolo 6 miesigca zycia ghluzenie przeksztalca si¢
W gaworzenie, ktore jest odruchem warunkowym, polegajacym na powtarzaniu i nasladowaniu przez dziecko
ustyszanych dzwigkéw z otoczenia, 1 zachodzi bez kontroli stuchowej. Dziecko zaczyn parska¢, prychaé, itp.
Na tym etapie dziecko wymawia prawie wszystkie samogtoski, i niektore spotgtoski, np — p, b, t, d, k, g, n.
Dziecko powtarza sylaby takie jak: ma-ma, ba-ba, ta-ta, la-la, ktore nie maja jeszcze dla dziecka konkretnego
znaczenia, wydaje rowniez dzwigki nienalezace do systemu jezykowego. Na tym etapie rozwoju mowy
dziecka zaczyna si¢ zabawa dzwigkiem, ktora jest treningiem stuchowym, dziecko przekonuje si¢ o tym, ze
odpowiednie utozenie narzadow mowy powoduje wydawanie okreSlonych dzwiekéw. Nie gaworza dzieci
niestyszace. Okoto 7-8 miesigca zycia dziecko zaczyna reagowac¢ na mowe, doskonale rozréznia melodi¢
mowy, tzn. na podniesiony tom reaguje placzem, a na mowg cicha, pieszczotliwa reaguje usmiechem, jest
zadowolone. Okoto 10 miesigca zycia pojawiajg si¢ echolalie. W okresie tym dziecko zaczyna przejawiac
tendencje¢ do powtarzania wlasnych 1 zastyszanych stow. Dziecko zaczyna kojarzy¢ wielokrotnie powtarzane
dzwigki ze wskazywaniem odpowiedniej osoby lub przedmiotu. Okoto 12 miesiaca Zycia dziecko zaczyna
rozumie¢, co do niego méwimy, reaguje na swoje imig¢, jest w stanie zrozumie¢ wigcej niz samo potrafi
powiedzie¢. Pojawiajg si¢ pierwsze wyrazy wypowiadane ze zrozumieniem.

Rozwdj mowy w okresie melodii postgpuje zazwyczaj rownolegle z rozwojem fizycznym:
- fazie ghuzenia odpowiada umiej¢tno$¢ unoszenia glowy;

- gaworzeniu — umiejetnos¢ siadania,

- pierwszym wyrazom — pozycja pionowa, stawanie na nozki.

Okres wyrazu — od 1 do 2 roku zycia

Maluch rozumie o wiele wigcej stow, wyrazen 1 zdan, niz jest w stanie samodzielnie wypowiedziec.
W stowniku dziecka pojawiajg si¢ samogtoski, takie jak: a, u, 1, e, zazwyczaj oraz spotgtoski: p, b, m, t, d, n, §,
¢, czasem z, dz. Pojawiajg si¢ tez onomatopeje, np. mu, chat-chat, mial, itp. Pojawiajg si¢ wyrazy takie jak:
Mmama, tata, papa, papu. Dziecko poczatkowo upraszcza budowe slow wymawiajgc pierwsza sylabe lub
koncowke wyrazu, np. mis-mi, daj-da, jeszcze-eszcze, zabacz-a¢. Migdzy 14-15 miesiacem zycia dziecka,
nastepuje rozkwit wymawianych przez dziecko pojedynczych wyrazow. Jest to spowodowane burzliwym
rozwojem ruchowym, jak i umystlowym dziecka. Dziecko zaczyna chodzi¢, nastgpuje rozwoj spostrzegania



1 pamiegci dziecka, a takze intensywne poznawanie otaczajacego $wiata 1 nazywanie przez dziecko
interesujacych go przedmiotdw, a takze odgrywanie ich cech.

Okres zdania — od 2 do 3 roku zycia

Miedzy 2 a 3 rokiem zycia nastepuje rozkwit mowy dziecka. Dziecko zaczyna budowac zdania, poczatkowo
s to zdania proste, ktore sg ztozone z dwoch, trzech wyrazow, nastepnie przechodzi w wypowiedzi dtuzsze,
cztero — pigcio wyrazowe. Pierwsze zdania sg twierdzace, a nast¢pnie pojawiajg si¢ zdania pytajace
1 rozkazujace. Dziecko uzywa przede wszystkim rzeczownikéw, czasowniki poczatkowo uzywane sa
w formie bezokolicznika. Przypadki sg uzywane czesto niepoprawnie. Dziecko nie potrafi jeszcze
wypowiada¢ poprawnie wszystkich gltosek — gloski trudne, sg zastepowane gloska tatwiejsza. Dziecko styszy
blednie wypowiedziane stowa i poprawia je. Swiadczy to o réznicowaniu stuchowym prawidlowej, jak
1 nieprawidtowej wymowy stéw. Na tym etapie mowa dziecka jest zrozumiala nie tylko dla najblizszych, ale
takze dla otoczenia.

W tym okresie dziecko wypowiada prawidlowo spotgloski: p, b, m, f, w, k, g, h, t, d, n, 1, oraz samogtoski
ustne: a, o, u, e, vy, i, a, czasem nosowe: g, ¢. Pod konie tego okresu pojawia si¢: s, z, ¢, dz, ktore wczesniej
byto zastgpowane przez dziecko: §, z, ¢, dz.

Okres swoistej mowy dziecka — od 3 do 7 roku zycia

Mowa w dalszym ciggu si¢ rozwija, nastepuje rozwoj artykulacyjny, wzbogaca si¢ zasob stownictwa, rozwija
si¢ umiejetno$¢ budowania zdan ztozonych. U czterolatkéw w dalszym ciggu wystepuja znieksztatcenia, ale w
nieco mniejszym stopniu. Pojawiajg si¢ neologizmy. Dziecko 3 letnie, potrafi porozumie¢ si¢ z otoczeniem,
jego mowa jest juz w pewnym stopniu uksztattowana, jednak jej rozwoj odbywa si¢ w dalszym ciggu i czgsto
pojawiaja si¢ bledy. Dziecko trzyletnie powinno juz wymawia¢ wszystkie samogloski ustne i nosowe,
spotgtoski: p, b, m, f, w, §, 7, ¢, dz, n, k, g, h, t,t,d, n, L, 1, j. Pojawiaja si¢ réwniez gloski takie jak: s, z, c, dz.
Dziecko juz umie wypowiada¢ wiekszos$¢ z tych glosek poprawnie w izolacji, a w mowie potocznej zastepuje
je za$ gloskami tatwiejszymi. Dziecko zmigkcza gloski: s, z, ¢, dz, sz, z, ¢z, dz na gloski: §, z, ¢, dz.
Najczgstsze bledy jezykowe pojawiajace si¢ u trzylatkow, ktore moga utrzymywac si¢ do 5 roku zycia, to:

» opuszczanie sylaby poczatkowej lub koncowej (zupa pomidorowa = zupa midolowa, lokomotywa —
komotywa);

* przestawianie glosek w wyrazie (lawka = watka);

+ tworzenie nowych wyrazéw (zadzwoni¢ + telefonowaé = zatelefoni¢, Zelazko = prasowaczka, oparcie
krzesta = opieranka).

* gloska r moze by¢ wymawiana jako j lub 1, ewentualnie jako t,

» zamiast f wystgpuje czesto ch 1 odwrotnie.

Dziecko 4 letnie, potrafi juz mowi¢ o przeszloSci 1 przysziosci. Zadaje mnoéstwo pytan. W zakresie
artykulacji:

* utrwalajg si¢ gloski s, z, ¢, dz, dziecko nie powinno ich zamienia¢ na ich zmigkczone odpowiedniki §, z, ¢,
dz;

* gloski sz, z, ¢z, dz dziecko moze wymienia¢ na s, z, ¢, dz — jest to tzw. seplenienie fizjologiczne;

* pojawia si¢ gloska r, cho¢ jej brak nie powinien jeszcze niepokoié;

* moze pojawi¢ si¢ tzw. hiperpoprawnos¢ zwigzana z opanowaniem nowych, trudnych glosek np.
zastepowanie glosek s, z, c, dz, przez sz, z, cz, dz — np.: sztét, czukierek;

Dziecko 5 letnie, mowa dziecka w tym wieku powinna by¢ zrozumiata a wypowiedzi dziecka wielozdaniowe.
W zakresie mowy i artykulacji:

* dziecko potrafi juz bezbtednie powtérzy¢ sz, z, cz, dz, cho¢ w mowie potocznej] mogg wcigz byc
zastgpowane przez s, z, ¢, dz;

* gtoska r powinna by¢ juz wymawiana, chociaz czgsto pojawia si¢ dopiero w tym okresie;

» wypowiedzi uwzgledniajg kolejno§¢ zdarzen i zaleznosci przyczynowo — skutkowe, sa zwykle poprawne
gramatycznie;

* dziecko potrafi wyjasni¢ znaczenie stow, opisa¢ cechy przedmiotéw i mozliwos$¢ ich zastosowania;

» dziecko chetnie poprawia innych 1 samego siebie, szukajac prawidlowego brzmienia wyrazu; Dziecko
6-letnie powinno juz prawidtowo wymawia¢ wszystkie gloski, oraz powinno mie¢ opanowane méowienie.



W zakresie mowy i artykulacji:

* powinno poprawnie wymawia¢ wszystkie dzwigki nawet te najtrudniejsze do opanowania czyli gtoski sz, z,
cz, dz oraz r;

* umie¢ porownywac (odnajdywac réznice i podobienstwa) oraz klasyfikowaé przedmioty pod wzgledem
wielkosci, ksztattu, koloru, ci¢zaru, funkcji uzytkowe;,

 dokonywac¢ analizy i syntezy stuchowej wyrazéw o prostej budowie fonetycznej (tzw. gtoskowania),

» wyodrebnia¢ gloski na poczatku, na koncu i w srodku wyrazu,

* samodzielnie wymysla¢ wyrazy rozpoczynajace si¢ na dang gloske,

» wyklaskiwac¢ ilo$¢ sylab w wyrazie,

* okresla¢ potozenie przedmiotu wzgledem otoczenia (nad, pod, obok, miedzy, wewnatrz itp.),

* okresla¢ kierunek (do tytu, na wprost, w bok itp.).
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