REGULAMIN
Akcja profilaktyczna ,,Wspolna sprawa” - przeciwdzialanie przemocy i agresji w szkole

Akcja ma na celu
— poszerzanie wiedzy na temat zjawiska przemocy i agresji oraz rozpowszechnianie
skutecznych sposobow na zapobieganie ich wystepowaniu w szkole
— promowanie otwartego mowienia o problemach zwigzanych z agresja i przemocg oraz
traktowanie ich w kategoriach wyzwania i szansy rozwojowej dla kazdej szkoty
— doskonalenie umiej¢tnosci wspotpracy migdzy uczniami, pracownikami szkoty, rodzicami i
pracownikami Poradni

Harmonogram dzialan

1. Zgloszenia uczestnikow przez Dyrektoréw szkoét do dnia 31 marca 2018 r. poczta
na adres Kancelarii Poradni we Wroctawiu lub na mejlowo na adres marta.tecza@pzp.edu.pl

(wzor karty zgloszenia w zalgczniku). Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc o
zakwalifikowaniu szkoly do udzialu w akacji decyduje kolejnos¢ zgloszen.

2. Dnia 17 kwietnia 2018 r. w godzinach 9.00-13.00 szkolenie ,,Profilaktyka przemocy i
agresji w szkole” w Powiatowym Zespole Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych we
Wroctawiu dla nauczycieli, uczniéw i rodzicéw przygotowujace do dziatan profilaktycznych
w szkole.

3. Kwiecien -czerwiec dziatania przeszkolonych w Poradni osob na terenie swoich szkot,
ewentualne konsultacje z pracownikiem Poradni.

4. Dnia 12 czerwca 2018 r. w godzinach 9.00 -13.00 potkanie podsumowujace, superwizyjne
dla uczestnikow szkolenia na terenie Poradni (podzielenie si¢ wrazeniami z
przeprowadzonych dziatan i dobrymi praktykami, oméwienie zaistniatych trudnos$ci oraz
poszukiwanie nowych rozwigzan).

5. Zamieszczenie sprawozdania z akcji na stornie internetowej Poradni po uzgodnieniu terminu
z uczestnikami.

Dyrektor Szkoty po zasiggnigciu opinii nauczycieli 1 specjalistow szkolnych moze wytypowac do
udziatu w akcji 2 uczniow z klas VI-VII, 1 przedstawiciela rodzicéw oraz 1 z grona
nauczycielskiego.
Proponujemy nastepujace kryteria doboru uczniow:
— cleszacy si¢ sympatig zardéwno kolegow, kolezanek, jak i nauczycieli
— majacy dobrze rozwinigte umiejetnosci spoteczne, cechujacych si¢ odwagg i elokwencja
— kolezenscy, zyczliwi, kulturalni i uczynni wobec wszystkich uczniéw i nauczycieli
Udziat w szkoleniu moze wzig¢ kazdy rodzic, ktory aktywnie dziata na rzecz szkoty, potrafi
wspotpracowaé z nauczycielami i uczniami lub po prostu wyraza che¢ i gotowos¢ podjecia takich
dziatan.

Kurs ma za zadanie przygotowaé uczniéw oraz nauczyciela i rodzica do podjecia we wspotpracy
dziatan profilaktycznych w szkole. W ramach akcji uczestnicy zostang przeszkoleni w Poradni oraz
otrzymajg materialy pomocnicze. Plan dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoly zostanie
wspolnie (nauczyciel, rodzic i uczniowie oraz prowadzacy) stworzony podczas pracy grupowej w
czgsci warsztatowej szkolenia. Forma, zakres 1 metody pracy sa dowolne. Projekt akcji szkolnej
powinien zosta¢ poddany ocenie dyrektora szkoly oraz ewentualnym modyfikacjom z jego strony.
Szkota moze odstapi¢ od realizacji dziatan albo przetozy¢ je na inny okres, mimo to uczestnicy
moga wzig¢ udzial w kolejnym czerwcowym spotkaniu w Poradni. Zachecamy jednak do realizacji
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zaplanowanych dziatan w szkole nawet w najmniejszym mozliwym zakresie.

Program szkolenia ,,Profilaktyka przemocy i agresji w szkole” dla nauczycieli, rodzicow 1
uczniow

I cze$¢ teoretyczna, wyktad interaktywny :
— rozrdznienie poje¢ przemoc i agresja oraz poznanie mechanizmow ich powstawania
— portret sprawcy przemocy, s$wiadka i osoby poszkodowanej oraz sposoby postgpowania z
kazda z tych oséb w przypadku pojawienia si¢ problemow
— sposoby na przeciwdziatanie przemocy i agresji
— dyskusja
IT czg$¢ warsztatowa - praca w grupach (podziat na szkoty) ze wsparciem osoby prowadzace;j
szkolenie
— okres$lenie potrzeb danej szkoty, zasobéw, mozliwos$ci przestrzennych i czasowych do
dziatania (metaplan)
— zaplanowanie dziatan profilaktycznych w szkole na okres okoto 1-2 kolejnych miesiecy lub
dlugofalowo, z zastosowaniem proponowanych sposobow 1 materiatow oraz wedle
pomystow uczestnikow (burza mozgow)

Program spotkania podsumowujacego w czerwcu:
— przedstawienie dobrych praktyk, omoéwienie trudno$ci w realizowaniu zamierzonych
dziatan oraz wspolne poszukiwanie nowych rozwigzan
— wylonienie szkot, ktore checialyby pochwali¢ si¢ swoimi sukcesami, publikujac na naszej
stronie krotki reportaz/sprawozdanie z dziatah opatrzony np. plakatami, zdjgciami lub
krétkim filmikiem.
Wybor szk6t majacych zaprezentowac si¢ na naszej stronie odbgdzie si¢ metodg wspdlnie ustalong
przez uczestnikow (np. glosowanie lub dobrowolne zgloszenie) - konieczna jest rOwniez ostateczna
akceptacja Dyrektora Szkoty oraz Dyrektora Poradni.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w przebiegu planowanych dzialan oraz w
niniejszym regulaminie, o0 czym zostang niezwlocznie poinformowani uczestnicy oraz
Dyrektorzy szkol.



