NAUCZANIE MATEMATYKI
DZIECI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU LEKKIM

Szanowni Panstwo,

Rodzice dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng

1 Nauczyciele uczacy — szczegdlnie w szkotach masowych,

W Panstwa r¢ce oddaje ten krotki wywiad. Dotyczy on nauczania matematyki dzieci

z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim.

Autorami wypowiedzi sg dwie osoby — nauczycielki, uczace w Szkole Podstawowej w Specjalnym
Osrodku Szkolno - Wychowawczym w Katach Wroctawskich. Pani Grazyna Dudziec

I Pani Joanna Kresak to nauczycielki z dwudziestoletnim doswiadczeniem zawodowym. Specjalistki.
Wypowiedzi dotyczyly kwestii:

1. Jakie sg podstawowe zasady nauczania matematyki dziecka z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim?

2. Jakie sg zasadnicze roznice w nauczaniu dzieci pelnosprawnych i z lekka niepetnosprawnoscia
intelektualng?

3. Jak si¢ ma podstawa programowa do mozliwo$ci uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w lekkim stopniu?

4. Jakie sa mozliwosci realizacji zadan z matematyki przez dzieci z upo$ledzeniem z podrecznikow
do matematyki dla dzieci sprawnych?

5. Jakie podregczniki Panie polecaja?

6. Z jakich pomocy dydaktycznych korzystaja Panie w nauczaniu matematyki?

Podstawowe zasady, r6znice w nauczaniu sprawnych i niesprawnych, podstawa programowa ...
P. Joanna:

W pracy z dzieckiem niepetnosprawnym trzeba uwzglednic jego obszary ograniczen. Najczesciej widac
je wyraznie. Koncentracja uwagi jest krotkotrwata, tatwo ulega rozproszeniu. Uczen wykazuje wieksze
zainteresowanie omawianym tematem, gdy jest on polgczony z wczesniejszym doswiadczeniem.
Zapamigtanie wymaga wielu powtorzen, diugiej ekspozycji, wolniejszego

(w stosunku do dzieci sprawnych) przekazywania wiadomosci i w mniejszych czesciach. Myslenie

u dzieci z niepetnosprawnosciq jest zwigzane z operacjami na konkretach, tylko w niewielkim stopniu
uczen potrafi porownywac, roznicowac i uogolniaé. U uczniow z uposledzeniem obserwujemy
zwolnione i wgskozakresowe spostrzeganie; dzieci nie dostrzegajq niewielkich roznic. Majg stabg
orientacje przestrzenng.

W zakresie emocji wystepuje labilnos¢, agresja, niepokdj, niedostateczna umiejetnos¢ panowania nad
sobq oraz impulsywnos¢ obok tatwiejszego ulegania wptywom, latwos¢ zniechecania sie przy
napotkaniu najmniejszych trudnosci. Brak krytycyzmu.

Jest podstawowq zasadg, ze nauczyciel uwzglednia wyzej wymienione ograniczenia.

W nauczaniu matematyki dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinnismy pamietac, ze
proces uczenia sie jest dlugotrwaty, wymaga wielokrotnych powtérzen i specyficznych metod
nauczania.

Zasady, ktore stosuje w nauczaniu to:

— obserwacja ucznia pod kgtem jego mozliwosci, aktywnosci na lekcji, sposobu rozwigzywania
zadan, tempa pracy,

— roznorodnos¢ doswiadczen i dziatan uczniow,

— eksponowanie praktycznego znaczenia omawianego materiatu,

— aktywnos$¢ ucznia powinna opiera¢ sie na konkrecie (trzeba uwzglednic koniecznosé liczenia na
liczydle i korzystania z podanej tabliczki mnozenia),



— realizuje mniejsze partie materiatu o nizszym stopniu trudnosci — w stosunku do petnosprawnych
rowiesnikow - ,, tng material” (rozumiejgc koniecznos¢ realizacji podstawy programoweyj,
trudniejszym zagadnieniom matematycznym, takim jak, np. twierdzenie Pitagorasa poswiecam
Jednq godzing, a pozostale, "praktyczne zyciowo" utrwalam dzigki temu diuzej) (dop.: to ostatnie
okreslenie Pani Joanna uzyta w rozmowie; jest bardzo trafne; z cigtego — na miar¢ dziecka —
materialu ma szans¢ powsta¢ pigckne okrycie; co by powstalo bez tego ,,cigcia” ...)

— w trakcie potrzebne jest state kontrolowanie rozumienia przekazywanych tresci i czytanych zadan,
i udzielanie dodatkowych wskazowek,

— dzieci bezwzglednie potrzebujg wsparcia, zachety | mobilizowania do wysitku,

— przy trudnosciach zawsze nalezy zmniejszac zakres liczbowy,

— warto oceniac tok rozumowania, wtozony wysitek, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt
bledny (co wynika¢ moze z pomytek rachunkowych), dopisek: pozytywna informacja zwrotna
podnosi motywacje, tatwiej dalej wspolpracowac,

— w czasie sprawdzianow trzeba bezwzglednie zwiekszy¢ (w stosunku do potrzeb dzieci
petnosprawnych) ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan lub zmniejszy¢ ilos¢ przyktadow.

Przyjmuje sie, zZe uczniowie z niepetnosprawnosciq intelektualng sq w stanie opanowac materiat
programowy pieciu, szesciu klas szkoty podstawowej.

Dop.: W rozmowach z nauczycielami dzieci z niepetnosprawnos$cig intelektualng wielokrotnie
stwierdzali$my: dziecko nie jest w stanie zrealizowaé podstawy programowe;j. Ale przeciez nauczyciel
nie moze powiedziec: ,,nie realizuje podstawy programowej z tym dzieckiem”. To duza trudno$¢, ktoéra
powoduje, ze nauczyciel w szkole masowej nie moze ,,kroi¢ materiatu” na potrzeby dziecka; czasem
okresla nierealne wymagania; nierealne — chociaz tylko konieczne, najnizsze w okreslonej podstawie
programu.

Jakie sa mozliwosci realizacji zadan z matematyki przez dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim z podrecznikow do matematyki dla dzieci sprawnych?

P. Grazyna:

To wszystko zalezy od mozliwosci, umiejetnosci matematycznych uczniow.

Wsrod uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng sq rowniez uczniowie, ktorzy majq, jak ja to tak
nazywam ,,zdolnosci matematyczne”, dobrze radzq sobie z dziataniami w pamieci, znajq tabliczke
mnozenia, uczenie si¢ matematyki jest dla nich w miare tatwe i przyjemne, szybko uczq sie nowych
tresci, na lekcji pracujg w miare samodzielnie. Mogq rozwigzywa¢ zadania umieszczane w
podrecznikach dla szkol masowych z grupy z tzw. tatwiejszych. W swojej prawie 25 — letniej karierze
nauczyciela matematyki miatam 4-5 takich uczniow.

Najczesciej moi uczniowie to dzieci, ktore liczq na konkretach, postugujq sie papierowq tabliczkg
mnozenia (nie zawsze sprawie), majq zaburzone myslenie logiczne, wkitadajq duzo wysitku w nauczenie
sig czegos nowego, na lekcji pracujg z pomocgq, szybko sie dekoncentrujq. Sq rowniez i tacy, ktorzy
majg bardzo stabo opanowang technike czytania, piszqg w bardzo wolnym tempie, nie wykonajg
samodzielnie Zadnego zadania.

Dla nich, realizacja zadan przeznaczonych dla dzieci w normie, jest po prostu niemozliwa. Nie
dlatego, zZe sq leniwe, nieChetne do pracy..., tylko po prostu nie majq takich mozliwosci i umiejetnosci.
Naszym, nauczycieli, zadaniem jest proponowac uczniom takie zadania, ktore lezqg w granicach ich
mozliwosci. Dlaczego? Bo chcemy, aby dziecko podejmowato prace na lekcji, zgtaszato problem,
chetnie przychodzito na zajecia, czuto si¢ akceptowane i zadowolone, ze pracowato na zajeciach,
umiato rozwiqzac zadanie, dostato dobrq oceng, bylo pochwalone, miato poczucie sukcesu.
Proponujgc uczniowi zadania dla niego za trudne, ktorych nie moze zrozumied, rozwigzac¢ mimo
wkladanego wysitku swojego i otoczenia, doprowadzimy do frustracji, niskiej samooceny,
zniechecenia, uciekania w chorobe, uciekania z lekcji.




Proponujgc natomiast uczniowi wspélne rozwigzywanie zadan na tablicy i przepisywanie ich bez
zrozumienia do zeszytu — nie nauczymy dziecka matematyki. Skqd taka refleksja? Zaglgdatam do
zeszytow | ¢wiczen uczniow, ktorzy w trakcie roku szkolnego przychodzili z innej szkoty do szkoly
specjalnej. Czasem na moje pytanie ,,sam to rozwigzates” styszatam ,,nie, przepisatem z tablicy.”

Jakie podreczniki Panie polecaja?

P. Grazyna:

Niestety od lat wydawnictwa, ktore przygotowujq podreczniki dla szkol, nie majq oferty dla uczniow z
niepetnosprawnosciq intelektualng. Korzystam wiec z podrecznikow ogolnodostepnych, dobierajgc
podrecznik i zadania do mozliwosci i umiejetnosci uczniow.

| tak np. uczniowie z klasy 4, 5 czy 6 rozwigzujg zadania z éwiczen matematycznych wydawnictwa
WSIP do klasy 3. Korzystam rowniez z serii ,, Radze sobie coraz lepiej ” wydawnictwa Nowa Era.
Niestety ¢wiczenia te, od czasu wprowadzenia nowej reformy, nie sq dostepne w postaci drukowanej,
tylko w wersji pdf na stronie wydawnictwa. Nalezy je drukowac w wersji czarno-biatej i wpinac do
teczek. Ale cieszymy sie¢ i z takiej mozliwosci, tym bardziej, ze wydawnictwo obiecuje przygotowaé
zadania dla klas7 i 8.

Mimo, korzystania z zadan w wersji ,, Radze sobie coraz lepie]” moi uczniowie majq w dalszym ciggu
problemy z rozwigzaniem zadan (niektore zadania sq dla nich za trudne). Dodam, ze uczniowie klasy 5
— 6 korzystajq z zadan przygotowanych do klasy 4.

Z jakich pomocy dydaktycznych korzystaja Panie w nauczaniu matematyki?

P. Grazyna i P. Joanna:

Moi uczniowie i ja bardzo chetnie korzystamy z programu edukacyjnego ,, Matzoo”. Bez problemu
wybieram dla nich zadania, ktore potrafig rozwigzac samodzielnie lub z mojg pomocq, cieszq ich
osiggniete wyniki (zebrane ananasy), motywujq do pracy.

Korzystamy rowniez 7 np. zestawu do nauki utamkow, zegara w wersji multimedialnej z programu

,, Klikankowo ” oraz zwyklego zegara, ktory uczniowie mogq nastawiaé Na danqg godzing, uktadanek do
nauki zegara w wersji puzzli i dobieranki, gier planszowych.

Bardzo dobrg pomocg do nauki i powtarzania tabliczki mnozenia sq Karty Grabowskiego. Uwazam, Ze
dziecku z niepetnosprawnosciq intelektualng nalezy pozwala¢ korzystaé z liczydla oraz kalkulatora.
Wszelkie modele figur geometrycznych i bryt doskonale sprawdzajq si¢ na lekcjach geometrii.

Co jest najtrudniejsze dla Pan, jako nauczycieli matematyki w pracy z dzieckiem
niepelnosprawnym intelektualnie?

P. Joanna:

Hmm, w zasadzie nie mam jakis szczegolnych trudnosci. Na pewno praca z uczniem z
niepetnosprawnosciqg intelektualng wymaga ode mnie elastycznosci i umiejetnosci pracy na kilku
poziomach oraz zrozumienia ograniczen moich uczniow wynikajgcych z ich niepetnosprawnosci.

P. Grazyna:

Ttrudnym jest zorganizowanie pracy uczniom, tak aby mieli szanse nauczy¢ sie wszystkiego, na co ich
mozliwosci i umiejetnosci pozwalajq. Na moich lekcjach matematyki uczniowie rozwiqzujq zadania w
"swoim tempie" i bywa, ze kazde dziecko robi cos innego. Dlaczego? Bo kazde z nich potrzebuje
wigcej/mniej czasu na dany temat/¢wiczenia. Nie ma potrzeby proponowac uczniowi, ktory juz
opanowal dane tresci, tych samych éwiczen, bo jego kolega jeszcze si¢ tego nie nauczyl.

I odwrotnie. Sytuacja si¢ powtarza, gdy uczen jest nieobecny w szkole. Nie mozna si¢ nauczy¢
matematyki, przeskakujqc czy omijajgc pewne ¢wiczenia. A nasi uczniowie, jesli sie uczq, to wtasnie w
szkole. Nie styszatam tez, aby korzystali z korepetycji w domu.



Dop.: Jest bardzo trudno nauczycielowi uczgcemu w szkole masowej sprosta¢ potrzebom
edukacyjnym dziecka z niepelnosprawnoscia intelektualng, poniewaz w klasie jest dwudziestu lub
wiecej uczniéow. Jednak podejmuje on ten wysitek, bo rodzic ma prawo posyta¢ dziecko do szkoty
masowej 1 oczekiwac realizacji orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Czesto zgodnie z trescig orzeczenia dziecko ma zapewniong pomoc dodatkowej osoby wspierajacej
zgodnie z Rozporzadzeniem MEN. Jesli jest to pedagog specjalny lub tzw. nauczyciel wspomagajacy,
to z doswiadczenia wie jakie tresci jest w stanie zrealizowa¢ na danej lekcji uczen z
niepelnosprawnoscia intelektualng i1 jak zapewni¢ mu najbardziej efektywna naukg. Warto mie¢ na
wzgledzie, ze ,,najbardziej efektywna” nie zawsze moze o0znaczac, ze dziecko realizuje podstawe
programow3a. Pamigtajmy, ze zdolnosci do uczenia si¢ dziecka z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu lekkim rozktadajg si¢ podobnie, jak zdolno$ci dzieci z normg intelektualng. Wérod obu grup
mozna znalez¢ ucznidw z uzdolnieniami lub brakiem uzdolnien, np. do nauki przedmiotéw
humanistycznych jak i $cistych. Umiejetnosci dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng w lekkim
stopniu sg podobnie zroznicowane jak to si¢ obserwuje w przedziale normy intelektualnej —
mozliwo$ci nauki sg wigksze lub mniejsze.

Serdeczne dzigki za rozmowe.
przeprowadzita Monika Go$ — pedagog PZPPP ze Wroctawiu



