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Przed rozmową ze specjalistą
Karta dla rodzica: uporządkuj obserwacje i przygotuj konkretne przykłady

NIE MUSISZ MIEĆ GOTOWEJ DIAGNOZY
Gotowość szkolna jest dopasowaniem możliwości dziecka do wymagań szkoły. Wystarczy opisać konkretne
sytuacje, mocne strony, trudności oraz skuteczne sposoby pomocy.

1. Mocne strony i zainteresowania dziecka
Co dziecko lubi? W czym czuje się pewnie? Kiedy jest najbardziej samodzielne i zaangażowane?

2. Obszar emocjonalno-motywacyjny
Jak dziecko wyraża emocje, współpracuje, znosi trudność, rozstanie i czekanie? Jak radzi sobie z samodzielnością?

3. Obszar słownikowo-pojęciowy
Jak opowiada, rozumie komunikaty, nazywa potrzeby, grupuje, porównuje i wyciąga proste wnioski?

4. Obszar psychomotoryczny
Jak funkcjonują ruch, dłonie, mowa, wzrok, słuch, uwaga, pamięć, orientacja w przestrzeni i koordynacja?
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Pytania i dalsze kroki
Zapisz ustalenia tak, aby po konsultacji było wiadomo, co robić dalej.

Pytania, które chcę zadać
Który z trzech obszarów warto wspierać w pierwszej kolejności? Jak pomagać w domu? Co może zrobić przedszkole lub szkoła? Czy
potrzebna jest pogłębiona diagnoza?

Najważniejsze informacje ze spotkania
Wnioski, wyjaśnienia i zalecenia przekazane przez nauczyciela lub specjalistę.

Nasz plan na najbliższe 4 tygodnie
Wybierzcie najwyżej 1-2 małe cele. Zapiszcie, kto i w jaki sposób będzie wspierał dziecko.

Termin sprawdzenia postępów
Kiedy wrócimy do obserwacji? Z kim ponownie porozmawiamy?

DO PORADNI WARTO ZABRAĆ
Informację o gotowości szkolnej z przedszkola, wcześniejsze wyniki badań, opinię nauczyciela lub specjalisty oraz
przykłady prac dziecka - jeśli są dostępne i dotyczą zgłaszanego problemu.
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