I MATERIAL DLA RODZICOW Karta obserwacji

Gotowos¢ szkolna

Karta spokojnej obserwacji dziecka dla rodzica

JAK KORZYSTAC?

Gotowos¢ szkolna rozwija sie w trzech powigzanych obszarach: emocjonalno-motywacyjnym,
stownikowo-pojeciowym i psychomotorycznym. Obserwuj dziecko przez kilka dni. Nie sumuj punktéw i nie poréwnuj
wyniku z innymi dzie¢mi.

1. Gotowos$¢ emocjonalno-motywacyjna

RADZI z JESZCZE | TRUDNO
SOBIE POMOCA CWICZYMY OCENIC

1. Rozpoznaje podstawowe emocje i probuje wyrazac je w akceptowalny sposob.
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2. Z pomoca dorostego stopniowo wraca do réownowagi po silnym przezyciu.

3. Podejmuje zabawe lub wspétprace z innymi dzie¢mi.

4. Respektuje proste zasady i czeka na swojg kolej.

5. Jest samodzielne w podstawowych czynnosciach samoobstugowych.

6. Wykonuje krotkie polecenie i podejmuje powierzony obowigzek.

7. Prébuje ponownie, gdy zadanie nie udaje sie od razu.

8. Potrafi przez krétka chwile odroczy¢ swoja potrzebe.

9. Jest ciekawe nowych sytuacji, pyta i podejmuje proby rozwigzania problemu.

10. Zgtasza potrzebe pomocy zamiast catkowicie wycofywac sie z zadania.
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Jezyk, pojecia i sprawnosc¢

Zaznacz dominujgcy sposob funkcjonowania dziecka.

2. Gotowos$¢ stownikowo-pojeciowa

RADZI z JESZCZE | TRUDNO
SOBIE POMOCA CWICZYMY OCENIC

1. Ma zaséb stéw pozwalajgcy opowiadac¢ o codziennych doswiadczeniach. O O O O
2. Uzywa stow adekwatnie do sytuaciji i jest zrozumiate dla otoczenia.
3. Formutuje zdania i potrafi wyrazi¢ wtasng mysl| lub potrzebe.

4. Opowiada kroétka historie z zachowaniem kolejnosci zdarzen.

5. Rozumie krétkie komunikaty, pytania i instrukcje.

6. Grupuje przedmioty wedtug wspdlnej cechy.

7. Dostrzega podobienstwa, roznice i proste zaleznosci.
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8. Probuje wyjasniac przyczyny zdarzen i wycigga¢ prosty wniosek.

3A. Gotowos¢ psychomotoryczna - ruch i dionie

RADZI z JESZCZE = TRUDNO
SOBIE POMOCA CWICZYMY OCENIC

1. Porusza sie ptynnie i uczestniczy w prostych zabawach ruchowych. O O O O
2. Utrzymuje rownowage oraz rzuca i tapie duzg pitke. O O O O
3. Manipuluje drobnymi przedmiotami, buduje i uktada. @) @) @) @)
4. Lepi, nawleka, wydziera albo konstruuje. O O O O
5. Postuguje sie nozyczkami odpowiednio do swoich mozliwosci. O O O O
6. Rysuje bez bolu, szybkiego meczenia i nadmiernego napiecia dtoni. O O O O
7. Odwzorowuje proste ksztatty i kontroluje nacisk przyboru. O O O O
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Spostrzeganie, pamie¢ i uwaga

Psychomotoryka obejmuje takze wspotprace wzroku, stuchu, ruchu i uwagi.

3B. Gotowos¢ psychomotoryczna - funkcje potrzebne w uczeniu sie

RADZI z JESZCZE | TRUDNO
SOBIE POMOCA CWICZYMY OCENIC

1. Dostrzega szczegoty, podobienstwa i réznice na obrazkach.

O
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O
O

2. Uktada obrazek z czesci i odwzorowuje prosty uktad.

3. Rozpoznaje oraz odtwarza prosty rytm lub sekwencje dzwiekow.

4. Dzieli proste stowa na sylaby lub rozpoznaje rymy.

5. Zapamietuje krétkg instrukcje i nowe informacje.

6. Skupia sie przez pewien czas na zabawie albo zadaniu.

7. Wraca do przerwanej czynnosci po przypomnieniu.

8. Konczy krotkie zadanie z odpowiednim wsparciem.

9. Rozumie okreslenia: nad, pod, obok, przed, za.

10. Orientuje sie w schemacie wtasnego ciata i kierunkach.

11. Koordynuje wzrok i ruch podczas budowania, rysowania lub tapania.
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12. Jego mowa jest na ogét zrozumiata dla oséb spoza najblizszej rodziny.

WAZNE

Rozwdj moze by¢ nieréwnomierny: dziecko moze sprawnie funkcjonowac¢ w jednym obszarze i potrzebowaé
wsparcia w innym. Pojedyncza trudnos¢ nie przesgdza o braku gotowosci szkolne;.
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Podsumowanie obserwacji

Zapisz konkrety. To utatwi rozmowe z nauczycielem lub specjalista.

Trzy mocne strony dziecka

Sytuacje, w ktérych dziecko potrzebuje wsparcia

Co juz pomaga dziecku?

O co chce zapytaé nauczyciela lub specjaliste?

KIEDY WARTO POROZMAWIAC ZE SPECJALISTA?

Gdy trudnos¢ utrzymuje sie, pojawia sie w roznych sytuacjach, wyraznie ogranicza samodzielnos¢, komunikacje lub
udziat w grupie albo powoduje silny niepokéj dziecka. Konsultacja pomaga rozpoznac¢ potrzeby i dobra¢ wsparcie.
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Projekt graficzny powstat przy wsparciu narzedzi Al.
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