I MATERIAL DLA RODZICOW Karta obserwacji

Sprawnosc¢ dioni i grafomotoryka

Karta spokojnej obserwaciji - bez punktacji i poréownywania

JAK KORZYSTAC?

Obserwuj dziecko podczas kilku krotkich zabaw. Zaznacz dominujgcy sposob dziatania, a obok zapisz konkretny
przyktad i pomoc, ktéra zadziatata. Nie sumuj punktow.

1. Dlonie, chwyt i wspétpraca obu rak

JESZCZE TRUDNO

SWOECDHIE POMOCA cwiczymy OCENIC
1. Ugniata plasteline albo mase solng. O O O O
2. Tworzy kule, wateczki i drobne elementy. O O O O
3. Buduje lub ukfada elementy wedtug wtasnego pomystu. O O O O
4. Odwzorowuje prosty model albo uktad. O O O O
5. Nawleka elementy na sznurek. O O O O
6. Zapina, przektada lub skreca elementy. @) @) @) @)
7. Sortuje i przenosi przedmioty szczypcami. O @) @) @)
8. Wykorzystuje obie rece podczas zadania. O O O O
9. Dopasowuije site dfoni i precyzje chwytu do materiatu. O O O O
Konkretny przyktad i pomoc, ktéra zadziatata
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Rysowanie, wycinanie i planowanie ruchu

Obserwuj komfort, ptynnosc i sposob radzenia sobie z wyzwaniem.

2. Ruch na kartce i stopniowanie trudnosci

JESZCZE TRUDNO
SWOEODBNE POMOCA cwiczymy OCENIC
1. Wykonuje duze, swobodne ruchy rysunkowe. O O O O
2. Rysuije linie i prébuje prowadzi¢ je w wybranym kierunku. @) @) @) O
3. Przechodzi prosty labirynt. @) @) @) @)
4. Odwzorowuje szlaczek albo kalkuje ksztatt. O O O O
5. Tnie bezpiecznymi nozyczkami po Sladzie. O O O O
6. Pracuje bez bélu i silnego zmeczenia. O O O O
7. Konczy aktywnos¢ przed duzg frustracja. O O O O
8. Przechodzi od jednej czynnosci do krétkiej sekwencji. O O O O
9. Przygotowuje stanowisko z pomoca odpowiednig do potrzeb. O O O O
10. Podejmuje ponowng prébe po niewielkiej trudnosci. O O O O
Jak dziecko ocenito zabawe? O tatwe O wsamraz QO za trudne
Co byto tatwe, w sam raz albo za trudne?
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Podsumowanie obserwacji

Zapisz fakty. To utatwi dobdr kolejnej zabawy albo rozmowe ze specjalista.

Mocne strony i aktywnosci wybierane przez dziecko

Sytuacje, w ktorych potrzebna jest pomoc

Jak utatwiali$my lub utrudnialiSmy zadanie?

Co pomagato utrzymac komfort i wytrwatos¢?

KIEDY WARTO SKONSULTOWAC?

Gdy dziecko konsekwentnie unika aktywnosci manualnych, szybko odczuwa bdl lub silne zmeczenie, trudnos¢ wptywa
na samoobstuge, rysowanie, pisanie albo udziat w zajeciach, widoczna jest duza asymetria lub pojawia sie regres
wczesniej opanowanych czynnosci.

Al wykorzystano wytgcznie jako wsparcie w opracowaniu graficznym, bez udziatu w tworzeniu tresci merytoryczne;j.
Materiat nie zastepuje indywidualnej diagnozy.
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