REGULAMIN
Akcja profilaktyczna ,,Wspolna sprawa” - przeciwdzialanie przemocy i agresji w szkole

Akcja ma na celu

- poszerzanie wiedzy na temat zjawiska przemocy 1 agresji oraz rozpowszechnianie
skutecznych sposobow na zapobieganie ich wystepowaniu w szkole

- promowanie otwartego mowienia o problemach zwigzanych z agresja 1 przemocg oraz
traktowanie ich w kategoriach wyzwania i szansy rozwojowej dla kazdej szkoty

- doskonalenie umiejetnosci wspotpracy miedzy uczniami, pracownikami szkoty, rodzicami 1
pracownikami Poradni

Harmonogram dzialan

1) Dnia 15 lutego 2019 r. w godzinach 9.00-13.00 szkolenie ,,Profilaktyka przemocy i
agresji w szkole” w Powiatowym Zespole Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych we Wroctawiu
dla nauczycieli, ucznidow i rodzicow, ktorzy nie brali udzialu w poprzedniej edycji w roku 2018.
Celem szkolenia jest przygotowanie do dziatan profilaktycznych w szkole? Prowadzenie: Marta
Tecza, Jagoda Ziober-Pgkalska

2) Dnia 19 lutego 2019 r. w godzinach 9.00 - 12.00 warsztat dla uczestnikéw
przeszkolonych w poprzedniej edycji. Celem spotkania jest poglebienie wiedzy i umiejetnosci w
zakresie profilaktyki agresji i przemocy w szkole, dzielnie si¢ do§wiadczeniem oraz wymiana
dobrych praktyk mi¢dzy uczestnikami. Prowadzenie: Marta Tecza, Jagoda Ziober-Pgkalska

3) Luty-czerwiec 2019 r. - dziatania przeszkolonych w Poradni 0sob na terenie swoich szkot,
ewentualne konsultacje z pracownikiem Poradni.

4) Dnia 04 czerwca 2019 r. w godzinach 9.00 - 13.00 spotkanie podsumowujace dla
uczestnikow tegorocznego szkolenia ,,Profilaktyka przemocy i agresji w szkole” . Celem jest
podzielenie si¢ wrazeniami z przeprowadzonych dziatah, wymiana dobrych praktyk, omdéwienie
zaistniatych trudnosci oraz wspdlne poszukiwanie nowych rozwigzan.

Prowadzenie: Marta Tecza, Jagoda Ziober-Pekalska

5) Zamieszczenie sprawozdania z catej akcji na stornie internetowej Poradni w formie oraz
terminie ustalonym wczesniej z uczestnikami.

ZGLOSZENIA

Termin zgloszenia uczestnikdw (nauczyciela, 2 ucznidéw i rodzica) przez Dyrektorow szkot trwa do
dnia 25 stycznia 2019 r.

Zgloszenie nastepuje poprzez wypelnienie i wystanie odpowiedniego formularza*

e-mailowo na adres marta.tecza@pzp.edu.pl

*Formularz 2019 Wspdlna sprawa dla nowych uczestnikow, spotkanie 15.02.2019 .

Formularz kontynuacja Wspdlna sprawa dla uczestnikow z poprzedniej edycji, spotkanie
19.02.2019 .

Ze wzgledu na ograniczona liczb¢ miejsc o zakwalifikowaniu szkoly do udzialu w nowej edycji
akacji decyduje kolejnos¢ zgloszen. Szkota po zgloszeniu uzyska informacj¢ zwrotng od
pracownika Poradni.


mailto:marta.tecza@pzp.edu.pl

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie dzialan.
Ewentualne pytania prosimy kierowa¢ pod adres e-mailowy:
marta.tecza@pzp.edu.pl

Dyrektor Szkoty po zasiggnieciu opinii nauczycieli i specjalistow szkolnych wybiera do udziatu w
akcji 2 uczniéw z klas VI-VII, 1 przedstawiciela rodzicow oraz 1 z grona nauczycielskiego.
Aby szkota mogta wzig¢ udzial w_akeji, konieczne jest zgloszenie kompletu 4 uczestnikow.

Proponujemy nastepujace kryteria doboru uczniow:

- cieszacy si¢ sympatig zarowno kolegéw, kolezanek, jak i nauczycieli

- majacy dobrze rozwinigte umiejgtnosci spoteczne, cechujacych sie¢ odwaga i elokwencja

- kolezenscy, zyczliwi, kulturalni i uczynni wobec wszystkich uczniéw i nauczycieli.

Mozna rozwazy¢ udziat ucznia, ktorzy sprawia ktopoty wychowawcze, pracuje nad zmiang swojego
zachowania, deklaruje che¢ poprawy i naprawde zalezy mu na wyjsciu z roli ,,szkolnego tobuza”.

Udzial w akcji musi by¢ dobrowolny. Kazdy uczestnik powinien wyrazi¢ zgode na swéj udzial.
Rodzice zgloszonych uczniow réwniez powinni wyrazié zgode na ich udzial.

W  szkoleniu moze wzia¢ udzial rodzic, ktory aktywnie dziata na rzecz szkoty, potrafi
wspotpracowaé z nauczycielami i uczniami lub po prostu wyraza chec¢ i gotowos¢ podjecia takich
dziatan.

Kurs ma za zadanie przygotowac¢ uczniéw oraz nauczyciela i rodzica do podjecia we wspolpracy
dziatan profilaktycznych w szkole (np. szkolen dla innych uczniéw czy rodzicéw). Uczestnicy
otrzymajg prezentacj¢, ktéra moze im pomde w ich realizacji. W ramach szkolenia w Poradni
uczestnicy przygotuja z pomocg prowadzacych wstepny plan dziatan dostosowany do potrzeb i
mozliwos$ci szkoly. Forma, zakres i metody pracy sa dowolne. Projekt akcji szkolnej powinien
zosta¢ poddany ocenie dyrektora szkoly oraz ewentualnym modyfikacjom z jego strony. Szkota
moze odstapi¢ od realizacji dziatan albo przetozy¢ je na inny okres, mimo to uczestnicy moga wziaé
udziat w kolejnym czerwcowym  spotkaniu w Poradni. Zach¢camy jednak do realizacji
zaplanowanych dziatan w szkole nawet w najmniejszym mozliwym zakresie.

Program szkolenia ,,Profilaktyka przemocy i agresji w szkole” dla nauczycieli,
rodzicow i uczniow (2 edycja) 15.02.19r.

I czgs$¢ wykladowo-warsztatowa :

- rozrdznienie poje¢ przemoc i agresja oraz poznanie mechanizmoéw ich powstawania

— portret sprawcy przemocy, $wiadka i osoby poszkodowanej oraz sposoby postgpowania Z
kazda z tych osob w przypadku pojawienia si¢ problemow

- sposoby na przeciwdziatanie przemocy 1 agresji

- dyskusja

IT czgs¢ warsztatowa - praca w grupach (podzial na szkoty) ze wsparciem osoby prowadzacej
szkolenie

- okreslenie potrzeb danej szkoty, zasobow, mozliwo$ci przestrzennych i czasowych do
dzialania (metaplan)

- zaplanowanie dziatan profilaktycznych w szkole na okres okoto 2-3 kolejne miesigce lub
dlugofalowo, z zastosowaniem proponowanych sposobow i materiatow oraz wedle pomystow
uczestnikow (burza mozgdw)

Program spotkania podsumowujgcego 04.06.2019 r.:
- przedstawienie dobrych praktyk, omodwienie trudnosci w realizowaniu zamierzonych



dziatan oraz wspolne poszukiwanie nowych rozwigzan

- wytonienie szkot, ktore cheialyby pochwali¢ si¢ swoimi sukcesami, publikujac na naszej
stronie krotki reportaz/sprawozdanie z dziatan opatrzony np. plakatami, zdjeciami lub krotkim
filmikiem.

Wybor szkot majacych zaprezentowac si¢ na naszej stronie odbedzie si¢ metoda wspodlnie ustalong
przez uczestnikow (np. glosowanie lub dobrowolne zgtoszenie) - konieczna jest rowniez ostateczna
akceptacja Dyrektora Szkoty oraz Dyrektora Poradni.

Spotkanie dla uczestnikow poprzedniej edycji ,,Wspolnej sprawy”, 18.02.19 .
Celem spotkania jest poglebienie wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki agresji i przemocy
w szkole, dzielnie si¢ doswiadczeniem oraz wymiana dobrych praktyk migdzy uczestnikami
Spotkanie bedzie miato forme warsztatu.

Warunkiem uczestnictwa jest wypelienie wspomnianego wczesniej formularza (zalgcznik:
Formularz kontynuacja Wspolna sprawa) Dyrektor szkoty do udzialu zglasza tych samych 4
uczestnikow (2 ucznidw, nauczyciela 1 rodzica) oczywiscie za ich dobrowolng zgoda. W
wyjatkowej sytuacji dopuszczalna jest zmiana uczestnika pod warunkiem, ze migdzyczasie zostat
on zapoznany z trescig poprzednich spotkan w Poradni oraz angazowal si¢ w dziatania szkolne
przeciw przemocy i agresji.

UWAGA!

Dyrektor Szkoty jednoczesnie moze zglosi¢ nowych uczestnikow do udziatlu w kolejnej edycji
,» Wspolnej sprawy” pod warunkiem, ze caty sktad reprezentantow ze szkoty bgdzie nowy, poniewaz
szkolenie bedzie miato podobny przebieg i tres¢ do tego z roku 2018. Nalezy woéwczas dodatkowo
wypeti¢ Formularz 2019 Wspélna sprawa

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w przebiegu planowanych dzialan oraz w
niniejszym regulaminie, o czym zostang niezwlocznie poinformowani uczestnicy oraz
Dyrektorzy szkot.



